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Gut geriistet ins Au Pair-Abentever

Ziel und Inhalte
Jugendliche sind nach diesem Kurs qut geristet fir den Au Pair-Einsatz.
Sie gehen mit mehr Sicherheit und Kompetenz an ihre neue Aufgabe.
Die Betreuung von Kindern ist ein Schwerpunkt dieser Vorbereitungsse-
quenz. Die Au Pairs lernen aber auch die Spezialititen der Emihrung
kennen und umsetzen. Ausserdem machen wir die Grundsitze der
Haushaltfihrung inshesondere der Wischepflege zu einem Kernthema
Kursorte, -nummern, des Kurses. Ein weiterer Schwerpunkt ist bei der Organisation und der
Daten und Zeit Tages- und Wochenplanung zu finden. Schliesslich behandeln wir das
Verhalten des Au Pairs bei Unwohlsein und Unféillen der Kinder.

Bern, INFORAMA Zollikofen

K10043 Zielpublikum
12.,13. und 14. Apiil 2010 Jugendliche ab 15 Jahren, welche top motiviert einen Au Pair Einsatz
09.00 bis 15.00 Uhr leisten méchten.
Mitbringen
Spiez, INFORAMA Hondrich Schreibzeug, Schere, Leim, Picknick (in der Mittagszeit sind die Teil-
K10011 nehmenden nicht betreut)
30. Januar, 06. und 13. Februar 2010 .
09.00 bis 15.00 Uhr Preis
CHF 160 exkl. CHF 10 Kursmaterial
K10021 .
12,19, und 26. Jui 2010 Leitung . -
09.00 bis 15.00 Uhr Sonia Schenk, Pflegefachfrau Kinder HF, Mitterberaterin und Spielgrup-
penleiterin
Barbara Thémblad Gross, Leiterin Fachbereich Hauswirtschaft INFORAMA
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