Antraq: Zertifikat Psychiatrische
Begleitung SRK

Fir Pflegehelfende SRK, die sich auf die Pflege und Betreuung von Menschen mit
psychiatrischen Erkrankungen spezialisieren wollen:
Beantragen Sie das Zertifikat «Psychiatrische Begleitung SRK».

Voraussetzung fiir den Erwerb des Zertifikats:
— Sie haben den Lehrgang «Pflegehelfende SRK» erfolgreich abgeschlossen.
— Sie haben innert funf Jahren neun Pflichtkurse und einen Wahlkurs besucht:

Der Kurs «Einfihrung in psychiatrische Krankheitsbilder» muss als Erstes besucht werden.
Pflichtkurse (alle absolvieren)

EinfUhrungskurs in psychiatrische Krankheitsbilder 6 Stunden
(Voraussetzung fur den Besuch der weiteren Pflichtkurse)

Gesundheitsforderung in der Psychiatrie 6 Stunden
Sucht- und Abhangigkeitserkrankungen 6 Stunden
Depression und Suizidalitat 6 Stunden
Psychosen und Schizophrenie 6 Stunden
Angststorungen und Zwangserkrankungen 6 Stunden
Personlichkeitsstorungen 6 Stunden
Essstdrungen 6 Stunden
Konstruktiver Umgang mit Stress 6 Stunden

Wahlkurse (einen absolvieren)

Gerontopsychiatrische Erkrankungen 6 Stunden
Das Messie-Syndrom 6 Stunden
Demenz - Grundlagen 7 Stunden
Demenz — herausforderndes Verhalten 7 Stunden

Insgesamt mussen Sie mindestens 60 Stunden nachweisen kdnnen. Nachweise anderer
SRK-Kantonalverbénde anerkennen wir, sofern sie inhaltlich und zeitlich unseren Kriterien
entsprechen.

Im Voraus besten Dank flrs Ausfullen des Antragformulars auf der Riickseite.
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Antragsformular:
Zertitikat Psychiatrische Begleitung SRK

Ich reiche folgende Unterlagen fir die Zertifizierung ein (bitte ankreuzen und Abschlussdatum
ausfullen), Adresse siehe Fusszeile:

Lehrgang Pflegehelfende SRK Dauer Std. Abschlussdatum

Zertifikat des Lehrgangs

Weiterbildungen

EinfUhrungskurs in psychiatrische Krankheitsbilder
Gesundheitsforderung in der Psychiatrie

Sucht- und Abhangigkeitserkrankungen
Depression und Suizidalitat

Psychosen und Schizophrenie

Angststorungen und Zwangserkrankungen

Personlichkeitsstorungen

Essstorungen

Konstruktiver Umgang mit Stress
Gerontopsychiatrische Erkrankungen

Das Messie-Syndrom

Demenz — Grundlagen
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Demenz - herausforderndes Verhalten 7

Bitte legen Sie samtliche Bestatigungen, Zertifikate und Ausweise als Kopien bei (keine Originale).

Antragsteller/-in

Frau Herr
Name Vorname
Strasse PLZ/Ort
Tel. Privat Tel. geschaftlich
Mobile Geburtsdatum
Nationalitat Heimatort
Ort/Datum Unterschrift
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