
20
24

�0
8_

w
eb

Holen Sie sich das Spezialwissen mit einem SRK-Zertifikat.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Bern
Bildung SRK
Bernstrasse 162
3052 Zollikofen
Telefon 031 919 09 19
bildung@srk-bern.ch

Weitere Informationen unter
→ srk-bern.ch/demenz

Wissen fürs Leben

Zertifikat Demenzbetreuung SRK
Wissen vertiefen und pflegerische Kompetenzen erweitern



Demenzbetroffene verstehen und achtsam begleiten

Die Zahl der Demenzerkrankungen nimmt zu. Für eine angemes-
sene Versorgung und professionelle Begleitung sind spezifische
Kenntnisse erforderlich. Mit dem Zertifikat Demenzbetreuung SRK
spezialisieren Sie sich, um betroffene Menschen kompetent
betreuen und pflegen zu können.

«Ich empfehle das Zerti-

fikat allen, die Menschen

mit Demenz betreuen.

Es hilft, die Menschen

besser zu verstehen.»

Cornelia Stalder, Pflegehelfende SRK
und Absolventin der Weiterbildung
Demenzbetreuung SRK

Ziele und Inhalte
Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit
Menschen, die an Demenz erkrankt sind.
Sie vertiefen Ihr Fachwissen und erwei-
tern Ihre Fähigkeiten – besonders im
Umgang mit anspruchsvollem Verhalten.
Sie erlernen Methoden und Techniken,
um Betroffene in ihrer Welt zu erreichen.
Sie klären konkrete Fragen aus Ihrem
Berufsalltag.

Zielgruppe
Pflegehelfende, die ihre Kompetenzen in
der Betreuung von Menschen mit Demenz
vertiefen wollen oder in diesen Fachbereich
einsteigen möchten

Voraussetzungen
Zertifikat Pflegehelfende SRK

Leistungsnachweis
Alle Kurstage müssen besucht werden.

Kursleitung
Erfahrene Pflegefachpersonen, ausgebildet
in Erwachsenenbildung

Methodik
Der Unterricht basiert auf den Grundsätzen
der modernen Erwachsenenbildung.

Ort
SRK-Bildungszentrum, Zollikofen

Preis
Die Kurskosten variieren je nach Pflicht- und
Wahlmodul.

Dauer
Sie absolvieren 11 Kurstage, bestehend aus
6 Pflichtkursen. Diese sind innerhalb von
5 Jahren zu absolvieren.

Pflichtkurse
Demenz – Grundlagen

Demenz – herausforderndes Verhalten

Aktivieren im Pflegealltag

Biografie – Schlüssel zur Vergangenheit

Validation nach Naomi Feil® oder
Richards® – Grundkurs

Basale Stimulation® – Basisseminar

Kursdaten und Anmeldung
→ srk-bern.ch/demenz

Ihre Vorteile
Sie können jeden Kurs separat buchen.
Sie lernen flexibel und im eigenen Tempo.
Sie bezahlen die Kursgebühren pro Kurs.




