
 

 

 
 

Get in  Basic  
Bildung und Arbeit für Menschen mit Migrationshintergrund  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Um was geht es?  

Im Programm «Get in  Basic » sammeln Flüchtlinge,  

vorläufig  Aufgenommene , Schutzsuchende  sowie 

Migrantinnen und Migrante n Arbeitserfahrungen 

in der Schweiz  und verbessern ihre Grund - und 

Schlüsselkompetenzen . 

Wer kann mitmachen?  

Anerkannte Flüchtlinge und vorläufig Aufgenom-

mene mit Ausweis B und F , Schutzsuchende mit 

Ausweis S  sowie Migrantinnen und Migranten mit 

Ausweis B und C.  

 

 

Aufbau  

− 2 Tage  pro Woche  Arbeitseinsatz  

Die Teilnehmenden arbeiten in Betrieben  

des SRK Kanton Bern . 

− 3 Tage  pro Woche Unterricht  

Die Teilnehmenden besuchen Kurse,  um  

ihre Sprach - und Handlungskompetenzen  

zu erweitern.  

Individuelles Coaching  

In einem individuellen Coaching unterstützt das 

SRK die  Teilnehmende n dabei, Schnupperpraktika  

und weiterführende Anschlusslösungen  im ersten 

Arbeitsmarkt zu suchen . 
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Arbeitseinsätze  

Die Teilnehmenden profitieren von einer inten-

siven Begleitung und Förderung und lernen die 

Anforderungen des schweizerischen Arbeits-

markts kennen.  

 

Ziele  und Vorteile  

− Arbeitserfahrungen sammeln in den Berufs -

sparten Verkauf und Detailhandel, Transport 

und  Räumungen , Lager und Sortierung sowie 

Reinigung und Hauswartung  

− Erlernen der notwendigen Grundkompeten-

zen für den Schweizer Arbeitsmarkt  

− Verbesserung der Deutschkenntnisse  durch 

die regelmässige Anwendung  

− Stabilisierung der Persönlichkeit, Stärkung der 

Selbstsicherheit sowie Förderung der kulturel-

len und sozialen Integration  

 

 
Unterricht  

Fächer und Lernziele  

− Deutsch  

Individuelle Vorbereitun g auf Abschluss 

Sprachniveau A2 (oder B1) 

− Informatik  

Grundbedienung von Computern und  

Applikationen, Online -Suche, E -Mails versen-

den, Grundlagen im Word  

− Bewerbungsatelier  

Erstell en von Bewerbungsunterlagen,  

Bewerbungsprozess erklären, Suchstrategien, 

aktive  Stellensuche  im Internet  

− Deutsch Integration  

Kulturelle und soziale Integration, Tradition, 

Bräuche, Geografie sowie Geschichte  

 

 

 

Anmeldung  

Aufnahmekriterien  

− Deutschkenntnisse ab Niveau A1 ( mündlich und 

schriftlich ) bis A2  

− Präsenz an mindestens 3  Tagen pro Woche   

− Arbeitsfähigkeit  

− Zuverlässigkeit und Motivation  

 

Anmeldeformular  

Das Anmeldeformular ist auf  der SRK -Website  zu 

finden . 

 

Anmeldefrist  

23. März bis 30. Juni 2026  

Daten, Ort und Kosten  

Das Programm startet am 19. August  202 6  und  

dauert bis am 5 . Februar 2027 . 

Der Unterricht findet in Biel  und Zollikofen  statt, 

die Arbeits einsätze in Bern -Seeland oder Bern -Mit-

telland.  

Das Programm kostet CHF 4‘350. --. 

 

Kontakt  

Dejan Milic, Programmleiter Get in  

dejan.milic@srk -bern.ch  

032 544 20 56  

 

 srk-bern.ch/get -in  
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