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Rotkreuz-Notruf
Sicherheit rund um die Uhr

Für mehr Menschlichkeit in Ihrer Region



Wie funktioniert der Rotkreuz-Notruf?

Notruftaste drücken Rotkreuz-Notrufzentrale  
(oder private Kontaktperson) 

wird angerufen

Hilfe kommt

�Abo Premium 
Ihr Notrufgerät alarmiert sofort die Rotkreuz-Notrufzentrale. Diese bietet  
rund um die Uhr Ihre privaten Kontaktpersonen oder das Angebot Rotkreuz-
Kontaktperson auf und bleibt mit Ihnen in Kontakt, bis Hilfe eintrifft.

Abo Relax
Ihr Notrufgerät alarmiert zu jeder Tages- und Nachtzeit Ihre privaten  
Kontaktpersonen. Diese sind schnell vor Ort und organisieren selbständig 
Hilfe. Wird keine private Kontaktperson erreicht, meldet sich die Rotkreuz-
Notrufzentrale.

Unsere Empfehlung

Welche Art der Alarmierung wünschen Sie?

Abo Basic 
Ihr Notrufgerät alarmiert nur Ihre privaten Kontaktpersonen. Diese sollten 
im Notfall schnell vor Ort sein können, um die notwendige Hilfe zu leisten. 

Selbständig und sicher leben – so lange wie möglich

Der Rotkreuz-Notruf stellt sicher, dass Sie bei einem Sturz oder 
gesundheitlichen Notfall so schnell wie möglich Hilfe erhalten.  
Ein Knopfdruck genügt.



Alle Preise inkl. MWST und Einsatzkosten. Preisänderungen vorbehalten. Sozialtarif SRK auf Anfrage.  
Einmalige Installationskosten: CHF 150.– | * Leihgerät ist im Abo enthalten.

Welche Lösung passt zu Ihnen?

Monatliche Kosten*
Premium: � CHF 65.–
Relax: � CHF 60.–
Basic: � CHF 55.–

  �Casa – Stationäres Notrufgerät 
Gibt Ihnen Sicherheit beim Treppen
steigen, Haushalten, Duschen  
und bei weiteren Aktivitäten im Haus.

Monatliche Kosten*
Premium: � CHF 65.–
Relax: � CHF 60.–
Basic: � CHF 55.–

    �Mobil – Notrufgerät im Taschenformat 
Gibt Ihnen Sicherheit beim Spazieren, Sport, 
auf Ausflügen und zu Hause. 

Wer leistet Ihnen Hilfe?
Sie geben mindestens zwei (Premium) oder drei (Relax, Basic) private Kontakt
personen an, die Ihnen im Ernstfall rasch vor Ort helfen können (Nachbarn, 
Angehörige, Freunde). 

Rotkreuz-Kontaktperson: Haben Sie keine oder zu wenig private Kontaktpersonen? 
Professionelle, nicht medizinische Partner leisten bei Premium rund um die Uhr 
Hilfe. Monatliche Zusatzkosten: CHF 15.– oder CHF 30.–
First Responder: Bei Premium und Relax helfen geschulte Ersthelfende kostenlos, 
wenn keine Ihrer privaten Kontaktpersonen erreichbar ist.

Monatliche Kosten*
Premium: � CHF 85.–

   �Kombi – Casa und Mobil 
Stationäres Notrufgerät für zu Hause  
und mobiles Notrufgerät für unterwegs. 
Ideal für Paare.

Monatliche Kosten
Premium: � CHF 60.–
Einmaliger Kaufpreis: CHF 425.–

   ��Notruf-Uhr 
Moderne Smartwatch: Der Alarm kann 
direkt über die Uhr ausgelöst werden.
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Kontaktieren Sie uns für eine kostenlose Beratung.
Schweizerisches Rotes Kreuz (SRK) Kanton Bern

Region Emmental
034 420 07 74
notruf-emmental@srk-bern.ch

Region Mittelland
031 384 02 33
notruf-mittelland@srk-bern.ch

Region Oberaargau
062 923 08 60
notruf-oberaargau@srk-bern.ch 

Region Oberland
033 225 00 86
notruf-oberland@srk-bern.ch

Region Seeland – Berner Jura
Biel
032 329 32 75
notruf-seeland@srk-bern.ch 

Tavannes
032 483 15 67
alarme-jurabernois@crs-berne.ch

Weitere Informationen unter
→ srk-bern.ch/notruf

http://www.srk-bern.ch/notruf

